
 

 

 

 

 

 

 

ПРОГРАММА  

внеурочной деятельности 

«Юный биолог – исследователь» 

5-6 классы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



Пояснительная записка 

Нормативно-правовая база. 

1. Федеральный  закон «Об  образовании  в  Российской Федерации» от  29.12.2012 г.  №  

273-ФЗ   с изменениями и дополнениями (изменения, внесенные в Федеральный 

закон № 273-ФЗ «Об образовании в РФ» и вступившие в силу 26.05.2021г). 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования. Приказ №1897 от 17.12.2010г. «Об утверждении ФГОС начального общего, 

основного общего, среднего общего образования». 

3. Приказ Министерства просвещения и науки  Российской Федерации «О примерных 

программах по учебным предметам федерального базисного учебного плана»  

4. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

30.07.2020г №16 «Об утверждении санитарно – эпидемиологических правил СП 

3.1/2.4.3598-20» 

5. Письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от 12.05.2011 г. № 03- 

296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования». 

6. Закон Челябинской области от 30.08.2013 г. № 515-30 (с изменениями на 19.08.2020г)  

«Об образовании в Челябинской области (подписан Губернатором Челябинской области 

30.08.2013 г.) / Постановление Законодательного Собрания Челябинской области от 

29.08.2013 г. № 1543.  

7. Положение о структуре и порядке разработки и утверждения рабочих программ учебных 

предметов, внеурочной деятельности МОУ Кузнецкой СОШ 

8. Учебный план МОУ Кузнецкой СОШ. 

 

Срок реализации программы: 2 года. Теоретический и практический материал данного курса 

рассчитан на 68 часов: 34 часа в 5 классе и 34 часа в 6 классе.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://kuzneckasosh.ucoz.ru/css/Izmeneniya-zakonodatelstva-ot-01-07-2020-273_FZ_.pdf
http://kuzneckasosh.ucoz.ru/css/Izmeneniya-zakonodatelstva-ot-01-07-2020-273_FZ_.pdf


Планируемые результаты обучения. 
Личностные результаты. 

1. Развитие чувства патриотизма, уважения к Отечеству, идентификация себя в качестве 

гражданина России. 

2. Готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе 

мотивации к обучению и познанию. 

3. Развитое моральное сознание и компетентность в решении моральных проблем на основе 

личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного поведения, 

осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам. Сформированность 

ответственного отношения к учению; уважительного отношения к труду. Заботливое 

отношение к членам своей семьи. 

4. Сформированность целостного мировоззрения. 

5. Осознанное, уважительное и доброжелательное отношение к другому человеку. Готовность и 

способность вести диалог с другими людьми и достигать в нем взаимопонимания. 

6. Освоенность социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в группах 

и сообществах.  

7. Сформированность ценности здорового и безопасного образа жизни,  правил 

индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях, 

угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения. 

8. Сформированность основ экологической культуры, соответствующей современному уровню 

экологического мышления, (готовность к исследованию природы, к занятиям 

сельскохозяйственным трудом). 

Метапредметные результаты. 

Метапредметные результаты включают освоенные обучающимися межпредметные понятия и 

универсальные учебные деи ̆ствия (регулятивные, познавательные, коммуникативные). 

Межпредметные понятия 

Условием формирования межпредметных понятий, таких, как система, факт, закономерность, 

феномен, анализ, синтез является овладение обучающимися основами читательской 

компетенции, приобретение навыков работы с информацией, участие в проектной 

деятельности.  

Учащиеся смогут работать с текстами, преобразовывать и интерпретировать содержащуюся в 

них информацию, в том числе: 

 систематизировать, сопоставлять, анализировать, обобщать и интерпретировать информацию, 

содержащуюся в готовых информационных объектах; 

 выделять главную и избыточную информацию, выполнять смысловое свертывание выделенных 

фактов, мыслей; представлять информацию в сжатой словесной форме (в виде плана или тезисов) 

и в наглядно-символической форме (в виде таблиц, графических схем и диаграмм, карт понятий — 

концептуальных диаграмм, опорных конспектов); 

 заполнять и дополнять таблицы, схемы, диаграммы, тексты. 

В соответствии ФГОС ООО выделяются три группы универсальных учебных действий: 

регулятивные, познавательные, коммуникативные. 

Регулятивные УУД 

Умение самостоятельно определять цели обучения, ставить и формулировать новые задачи в 

учебе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей познавательной 

деятельности. Обучающийся сможет: 

 анализировать существующие и планировать будущие образовательные результаты; 

 идентифицировать собственные проблемы и определять главную проблему; 

 выдвигать версии решения проблемы, формулировать гипотезы, предвосхищать конечный 

результат; 

 ставить цель деятельности на основе определенной проблемы и существующих возможностей; 

 формулировать учебные задачи как шаги достижения поставленной цели деятельности; 

 обосновывать целевые ориентиры и приоритеты ссылками на ценности, указывая и 

обосновывая логическую последовательность шагов. 

Умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе альтернативные, 

осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных 

задач. Обучающийся сможет: 



 определять необходимые действие(я) в соответствии с учебной и познавательной задачей и 

составлять алгоритм их выполнения; 

 обосновывать и осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения учебных и 

познавательных задач; 

 определять/находить, в том числе из предложенных вариантов, условия для выполнения 

учебной и познавательной задачи; 

 выстраивать жизненные планы на краткосрочное будущее (заявлять целевые ориентиры, 

ставить адекватные им задачи и предлагать действия, указывая и обосновывая логическую 

последовательность шагов); 

 выбирать из предложенных вариантов и самостоятельно искать средства/ресурсы для решения 

задачи/достижения цели; 

 составлять план решения проблемы (выполнения проекта, проведения исследования); 

 определять потенциальные затруднения при решении учебной и познавательной задачи и 

находить средства для их устранения; 

 описывать свой опыт, оформляя его для передачи другим людям в виде технологии решения 

практических задач определенного класса; 

 планировать и корректировать свою индивидуальную образовательную траекторию. 

Умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль 

своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в 

рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии 

с изменяющейся ситуацией. Обучающийся сможет: 

 определять совместно с педагогом и сверстниками критерии планируемых результатов и 

критерии оценки своей учебной деятельности; 

 систематизировать (в том числе выбирать приоритетные) критерии планируемых результатов и 

оценки своей деятельности; 

 отбирать инструменты для оценивания своей деятельности, осуществлять самоконтроль своей 

деятельности в рамках предложенных условий и требований; 

 оценивать свою деятельность, аргументируя причины достижения или отсутствия 

планируемого результата; 

 находить достаточные средства для выполнения учебных действий в изменяющейся ситуации 

и/или при отсутствии планируемого результата; 

 работая по своему плану, вносить коррективы в текущую деятельность на основе анализа 

изменений ситуации для получения запланированных характеристик продукта/результата; 

 устанавливать связь между полученными характеристиками продукта и характеристиками 

процесса деятельности и по завершении деятельности предлагать изменение характеристик 

процесса для получения улучшенных характеристик продукта; 

 сверять свои действия с целью и, при необходимости, исправлять ошибки самостоятельно. 

Умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности ее 

решения. Обучающийся сможет: 

 определять критерии правильности (корректности) выполнения учебной задачи; 

 анализировать и обосновывать применение соответствующего инструментария для выполнения 

учебной задачи; 

 свободно пользоваться выработанными критериями оценки и самооценки, исходя из цели и 

имеющихся средств, различая результат и способы действий; 

 оценивать продукт своей деятельности по заданным и/или самостоятельно определенным 

критериям в соответствии с целью деятельности; 

 обосновывать достижимость цели выбранным способом на основе оценки своих внутренних 

ресурсов и доступных внешних ресурсов; 

 фиксировать и анализировать динамику собственных образовательных результатов. 

Владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления 

осознанного выбора в учебной и познавательной. Обучающийся сможет: 

 наблюдать и анализировать собственную учебную и познавательную деятельность и 

деятельность других обучающихся в процессе взаимопроверки; 

 соотносить реальные и планируемые результаты индивидуальной образовательной 

деятельности и делать выводы; 

 принимать решение в учебной ситуации и нести за него ответственность; 



 самостоятельно определять причины своего успеха или неуспеха и находить способы выхода из 

ситуации неуспеха; 

 ретроспективно определять, какие действия по решению учебной задачи или параметры этих 

действий привели к получению имеющегося продукта учебной деятельности; 

 демонстрировать приемы регуляции психофизиологических/ эмоциональных состояний для 

достижения эффекта успокоения (устранения эмоциональной напряженности), эффекта 

восстановления (ослабления проявлений утомления), эффекта активизации (повышения 

психофизиологической реактивности). 

Познавательные УУД 

Умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 

классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, 

устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, 

умозаключение (индуктивное, дедуктивное, по аналогии) и делать выводы. Обучающийся 

сможет: 

 подбирать слова, соподчиненные ключевому слову, определяющие его признаки и свойства; 

 выстраивать логическую цепочку, состоящую из ключевого слова и соподчиненных ему слов; 

 выделять общий признак двух или нескольких предметов или явлений и объяснять их сходство; 

 объединять предметы и явления в группы по определенным признакам, сравнивать, 

классифицировать и обобщать факты и явления; 

 выделять явление из общего ряда других явлений; 

 определять обстоятельства, которые предшествовали возникновению связи между явлениями, 

из этих обстоятельств выделять определяющие, способные быть причиной данного явления, 

выявлять причины и следствия явлений; 

 строить рассуждение от общих закономерностей к частным явлениям и от частных явлений к 

общим закономерностям; 

 строить рассуждение на основе сравнения предметов и явлений, выделяя при этом общие 

признаки; 

 излагать полученную информацию, интерпретируя ее в контексте решаемой задачи; 

 самостоятельно указывать на информацию, нуждающуюся в проверке, предлагать и применять 

способ проверки достоверности информации; 

 вербализовать эмоциональное впечатление, оказанное на него источником; 

 объяснять явления, процессы, связи и отношения, выявляемые в ходе познавательной и 

исследовательской деятельности (приводить объяснение с изменением формы представления; 

объяснять, детализируя или обобщая; объяснять с заданной точки зрения); 

 выявлять и называть причины события, явления, в том числе возможные / наиболее вероятные 

причины, возможные последствия заданной причины, самостоятельно осуществляя причинно-

следственный анализ; 

 делать вывод на основе критического анализа разных точек зрения, подтверждать вывод 

собственной аргументацией или самостоятельно полученными данными. 

Умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы для 

решения учебных и познавательных задач. Обучающийся сможет: 

 обозначать символом и знаком предмет и/или явление; 

 определять логические связи между предметами и/или явлениями, обозначать данные 

логические связи с помощью знаков в схеме; 

 создавать абстрактный или реальный образ предмета и/или явления; 

 строить модель/схему на основе условий задачи и/или способа ее решения; 

 создавать вербальные, вещественные и информационные модели с выделением существенных 

характеристик объекта для определения способа решения задачи в соответствии с ситуацией; 

 преобразовывать модели с целью выявления общих законов, определяющих данную 

предметную область; 

 переводить сложную по составу (многоаспектную) информацию из графического или 

формализованного (символьного) представления в текстовое, и наоборот; 

 строить схему, алгоритм действия, исправлять или восстанавливать неизвестный ранее 

алгоритм на основе имеющегося знания об объекте, к которому применяется алгоритм; 

 строить доказательство: прямое, косвенное, от противного; 



 анализировать/рефлексировать опыт разработки и реализации учебного проекта, исследования 

(теоретического, эмпирического) на основе предложенной проблемной ситуации, поставленной 

цели и/или заданных критериев оценки продукта/результата. 

Смысловое чтение. Обучающийся сможет: 

 находить в тексте требуемую информацию (в соответствии с целями своей деятельности); 

 ориентироваться в содержании текста, понимать целостный смысл текста, структурировать 

текст; 

 устанавливать взаимосвязь описанных в тексте событий, явлений, процессов; 

 резюмировать главную идею текста; 

 критически оценивать содержание и форму текста. 

Формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в познавательной, 

коммуникативной, социальной практике и профессиональной ориентации. Обучающийся 

сможет: 

 определять свое отношение к природной среде; 

 анализировать влияние экологических факторов на среду обитания живых организмов; 

 проводить причинный и вероятностный анализ экологических ситуаций; 

 прогнозировать изменения ситуации при смене действия одного фактора на действие другого 

фактора; 

 распространять экологические знания и участвовать в практических делах по защите 

окружающей среды; 

 выражать свое отношение к природе через рисунки, сочинения, модели, проектные работы. 

Развитие мотивации к овладению культурой активного использования учебной литературы и 

других поисковых систем. Обучающийся сможет: 

 определять необходимые ключевые поисковые слова и запросы; 

 осуществлять взаимодействие с электронными поисковыми системами; 

 формировать множественную выборку из поисковых источников для объективизации 

результатов поиска; 

 соотносить полученные результаты поиска со своей деятельностью. 

Коммуникативные УУД 
Умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и 

сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать 

конфликты на основе согласования позиций и учета интересов; формулировать, 

аргументировать и отстаивать свое мнение. Обучающийся сможет: 
 определять возможные роли в совместной деятельности; 
 играть определенную роль в совместной деятельности; 
 принимать позицию собеседника, понимая позицию другого, различать в его речи: мнение 

(точку зрения), доказательство (аргументы), факты; гипотезы, аксиомы, теории; 
 определять свои действия и действия партнера, которые способствовали или препятствовали 

продуктивной коммуникации; 
 строить позитивные отношения в процессе учебной и познавательной деятельности; 
 корректно и аргументированно отстаивать свою точку зрения, в дискуссии уметь выдвигать 

контраргументы, перефразировать свою мысль (владение механизмом эквивалентных замен); 
 критически относиться к собственному мнению, с достоинством признавать ошибочность 

своего мнения (если оно таково) и корректировать его; 
 предлагать альтернативное решение в конфликтной ситуации; 
 выделять общую точку зрения в дискуссии; 
 договариваться о правилах и вопросах для обсуждения в соответствии с поставленной перед 

группой задачей; 
 организовывать учебное взаимодействие в группе (определять общие цели, распределять роли, 

договариваться друг с другом и т. д.); 
 устранять в рамках диалога разрывы в коммуникации, обусловленные 

непониманием/неприятием со стороны собеседника задачи, формы или содержания диалога. 
Умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей коммуникации 

для выражения своих чувств, мыслей и потребностей для планирования и регуляции своей 

деятельности; владение устной и письменной речью, монологической контекстной речью. 

Обучающийся сможет: 
 определять задачу коммуникации и в соответствии с ней отбирать речевые средства; 



 отбирать и использовать речевые средства в процессе коммуникации с другими людьми (диалог 

в паре, в малой группе и т. д.); 
 представлять в устной или письменной форме развернутый план собственной деятельности; 
 соблюдать нормы публичной речи, регламент в монологе и дискуссии в соответствии с 

коммуникативной задачей; 
 высказывать и обосновывать мнение (суждение) и запрашивать мнение партнера в рамках 

диалога; 
 принимать решение в ходе диалога и согласовывать его с собеседником; 
 создавать письменные «клишированные» и оригинальные тексты с использованием 

необходимых речевых средств; 
 использовать вербальные средства (средства логической связи) для выделения смысловых 

блоков своего выступления; 
 использовать невербальные средства или наглядные материалы, подготовленные/отобранные 

под руководством учителя; 
 делать оценочный вывод о достижении цели коммуникации непосредственно после завершения 

коммуникативного контакта и обосновывать его. 
Формирование и развитие компетентности в области использования информационно-

коммуникационных технологий (далее – ИКТ).Обучающийся сможет: 

 целенаправленно искать и использовать информационные ресурсы, необходимые для решения 

учебных и практических задач с помощью средств ИКТ; 
 выбирать, строить и использовать адекватную информационную модель для передачи своих 

мыслей средствами естественных и формальных языков в соответствии с условиями 

коммуникации; 
 выделять информационный аспект задачи, оперировать данными, использовать модель решения 

задачи; 
 использовать компьютерные технологии (включая выбор адекватных задаче инструментальных 

программно-аппаратных средств и сервисов) для решения информационных и 

коммуникационных учебных задач, в том числе: вычисление, написание писем, сочинений, 

докладов, рефератов, создание презентаций и др.; 
 использовать информацию с учетом этических и правовых норм; 
 создавать информационные ресурсы разного типа и для разных аудиторий, соблюдать 

информационную гигиену и правила информационной безопасности. 
Предметные результаты обучения.  

 Соблюдать правила работы в кабинете биологии, с биологическими приборами и 

инструментами; 

 Характеризовать особенности строения и процессов жизнедеятельности биологических 

объектов (клеток, организмов), их практическую значимость; 

 Применять методы биологической науки для изучения живых существ: ставить несложные 

биологические эксперименты и объяснять их результаты, описывать биологические объекты и 

процессы; 

 Использовать составляющие исследовательской и проектной деятельности по изучению живых 

организмов (приводить доказательства, классифицировать, сравнивать, выявлять взаимосвязи); 

 Ориентироваться в системе познавательных ценностей: оценивать информацию о живых 

организмах, получаемую из разных источников; последствия деятельности человека в природе. 

 Использовать приёмы оказания первой помощи при отравлении ядовитыми грибами, 

ядовитыми растениями, укусах животных; работы с определителями растений; выращивания и 

размножения культурных растений, домашних животных; 

 Выделять эстетические достоинства объектов живой природы; 

 Осознанно соблюдать основные принципы и правила отношения к живой природе; 

 Ориентироваться в системе моральных норм и ценностей по отношению к объектам живой 

природы (признание высокой ценности жизни во всех её проявлениях, экологическое сознание, 

эмоционально-ценностное отношение к объектам живой природы); 

 Находить информацию о растениях в научно-популярной литературе, биологических словарях 

и справочниках, анализировать, оценивать её и переводить из одной формы в другую; 

 Выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по отношению к 

живой природе. 

 



Содержание курса внеурочной деятельности. 

5 класс. 
1.Вводное занятие - 1 ч.  

Краткая история экологии. Предмет экологии, структура экологии. Работа со справочной 

литературой, просмотр журналов, видеофрагментов. 

2.Что такое экология?  - 2 ч. 

Предмет и задачи экологии. Экологические знания как основа взаимодействия человека с 

окружающей средой, рационального использования природных ресурсов. 

Демонстрация карт, атласов, справочников, энциклопедий и других материалов по экологии. 

Сферы Земли: литосфера, гидросфера, атмосфера. Взаимосвязь сфер Земли. Живые организмы 

Земли и их распределение по сферам.  Границы распространения живых организмов в сферах 

Земли. Биосфера как совокупность сфер, населенных живыми организмами. Многообразие и 

высокая численность живых организмов на границах контактирующих сфер. Горизонтальное и 

вертикальное (зональность) распределение живых организмов на Земле в зависимости от 

температуры и других климатических условий. Демонстрация таблиц по геосферам Земли, по 

биосфере, справочников. 

3. Определители флоры и фауны – 3 ч.  

Понятие об определителе флоры и фауны. Методика работы с определителями растений, 

грибов, лишайников. Работа с определителем. Написание реферата по результатам экскурсий. 

Экскурсии в парк, на луг, к водоему. Работа с определителями флоры. 

4. Гербарий растительности - 3 ч.  

Понятие о гербарии. Классификация гербариев. Методика и правила сбора гербария. 

Знакомство с гербариями. Изготовление папки для гербария.  

5. Редкие и исчезающие виды флоры Челябинской области. - 10 ч.  

Экологический подход к охране редких и исчезающих видов и мест их обитания. Красная 

книга. Виды растений Челябинской области, занесенных в Красную книгу. Реликты и эндемики 

флоры Челябинской области. Знакомство с реликтовыми, эндемичными, редкими и 

исчезающими видами растений и животных края по гербариям, иллюстрациям и плакатам. 

Изучение Красной книги Челябинской области. Составление карты ареалов редких видов 

животных и растений. Написание реферата "Реликтовые, эндемичные, редкие и исчезающие 

виды флоры и фауны Челябинской области". 

6. Особо охраняемые территории родного края. - 4 ч.  

Охраняемые территории, причины их организации и значение. Классификация заповедников. 

Заповедники Челябинской области. Работа с зоогеографическими картами заповедников. 

Просмотр видеофильмов, работа со справочной литературой. Работа с Красной книгой (флора и 

фауна Ильменского заповедника). Написание реферата "Флора и фауна Ильменского 

заповедника". 

7. Экологические факторы и среды жизни организмов. - 4 ч.  

Экологические факторы: абиотические, биотические, антропогенный. Свет, вода, температура 

как абиотические факторы. Биологические ритмы. Растения-индикаторы. Среды жизни 

организмов: водная, наземно-воздушная, почва как среда жизни, живые организмы как среда 

обитания. Работа с определителями растений "Выделение экологических групп растений по 

отношению к освещению". Составление индивидуальных биологических ритмов. Работа с 

определителями растений "Выделение экологических групп растений по отношению к 

влажности". Работа с атласами, зоогеографическими картами. Знакомство с растениями - 

индикаторами. Изучение приспособлений организмов к водной среде на примере обитателей 

аквариума. Создание экосистемы аквариума. Решение экологических задач. Работа со 

справочной литературой. Влияние освещения на биологическое состояние комнатных растений. 

Влияние температурного режима и влажности на биологическое состояние комнатных 

растений.  

Экскурсии в парк. Наблюдение за растениями - индикаторами. Жизненные формы растений. 

8. Занимательная биология - 6 ч. 

- Час ребусов. Растения – лекари. 

- Биологическое лото «В мире флоры и фауны» 

- Биологическая викторина. Изготовление гербариев. 

- Живые барометры. Растения – приборы и индикаторы.  

- Растения – гиганты и карлики. 



- Экологический турнир «В содружестве с природой» 

9. Итоговое повторение – 1 ч. 

 

 

6 класс. 

1. Введение - 1 ч.  
Ознакомление с правилами поведения в кабинете, оборудованием для лабораторных работ. 

2. Из чего состоит растение? - 20 ч. 

Клетки, ткани и органы растений. Процессы жизнедеятельности: обмен веществ и превращение 

энергии, питание, фотосинтез, дыхание, удаление продуктов обмена, транспорт веществ. 

Регуляция процессов жизнедеятельности. Движение. Рост, развитие и размножение. Строение 

растительной клетки. 

Корень. Виды корней. Ветвление корня. Значение корня. Побег. Строение побега. Строение 

почек. Видоизменения побегов. Лист. Строение кожицы листа. Строение мякоти листа. 

Значение жилок листа. Выделение растением кислорода. Испарение воды растением. Листопад. 

Стебель. Строение стебля. Функции стебля. Цветок. Строение и значение цветка. Плоды. 

Строение и значение. Способы распространения. Семя. Строение и состав семян. 

Лабораторная работа «Строение кожицы лука». 

Лабораторная работа «Определение зоны роста корня» 

Лабораторная работа «Строение почек» 

Опыт «Выделение кислорода растением». 

Опыт «Испарение воды листьями» 

Практическая работа «Определение возраста ствола по спилу» 

Лабораторная работа «Передвижение воды и минеральных солей по стеблю» 

Лабораторная работа «Движение органических веществ по стеблю» 

Лабораторная работа «Строение семени фасоли» 

Лабораторная работа «Строение семени пшеницы» 

3. Как живет растение? - 10 ч. 

Как питается растение? Воздушное питание растений. Почвенное питание растений. 

Удобрения. Виды удобрений. Питание и рост проростков.  

Как растет растение? Рост корней и побега. Как можно повлиять на рост растения. Воздействие 

человека на корневые системы культурных растений. Обработка почвы. Полив и осушение 

почвы. Формирование кроны растений. Прищипка и пикировка. 

Дышит ли растение? Дыхание корней. Дыхание листьев. Дыхание семян. 

Как двигается растение? Движение стебля и листьев. 

Как прорастает семя? Условия прорастания семян. Всхожесть семян. Сроки посева. Глубина 

заделки семян. 

Практическая работа «Образование органических веществ на свету» 

Практическая работа «Прищипка главного корня» 

Практическая работа «Развитие боковых побегов» 

Лабораторная работа «Развитие проростков» 

Опыт «Значение воздуха для роста и развития корней» 

Опыт «Дыхание листьев» 

Опыт «Дыхание семян» 

Практическая работа «Движение стебля растения» 

Практическая работа «Движение листьев» 

Практическая работа «Влияние различных условий на прорастание семян» 

Практическая работа «Определение всхожести семян» 

4.  Вырасти сам. – 3 ч. 

Применение полученных знаний на практике. Посадка и уход за растениями. 

Практическая работа «Посадка семян в контейнеры и открытый грунт» 

Практическая работа «Пикирование рассады цветочных культур» 

Практическая работа «Высадка рассады цветочных культур в открытый грунт» 

 

 

 



Тематическое планирование. 

5 класс 

№ Тема Кол – во часов 

1 Вводное занятие. 1 

2 Что такое экология. 2 

3 Определитель флоры и фауны. 3 

4 Гербарий растительности. 3 

5 Редкие и исчезающие виды флоры и фауны 

Челябинской области. 

10 

6 Особо охраняемые территории родного края. 4 

7 Экологические факторы и среды жизни 

организмов. 

4 

8 Занимательная биология. 6 

9 Итоговое повторение. 1 

ИТОГО 34 

 

 

6 класс 

№ Тема Кол – во часов 

1 Введение. 1 

2 Из чего состоит растение. 20 

3 Как живет растение? 10 

4 Вырасти сам. 3 
ИТОГО 34 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебно-тематический план 

5 класс 
 

 Тема Всего часов Из них 

теоретич. 

занятия 

практич. 

занятия 

1 Вводное занятие 1 1  

2 Что такое экология. 2 2  

3 Определитель флоры и 

фауны 

3 1 2 

4 Гербарий растительности 3 1 2 

5 Редкие и исчезающие виды 

флоры и фауны 

Челябинской области. 

10 3 7 

6 Особо охраняемые 

территории родного края. 

4 2 2 

7 Экологические факторы и 

среды жизни организмов. 

4 2 2 

8 Занимательная биология 6  6 

9 Итоговое повторение 1 1  

ИТОГО: 34 13 21 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебно-тематический план 

6 класс 

№ п/п Название темы  Количество 

часов  

Из них 

теория  практика 

1. Введение 1 1 - 

2. Из чего состоит растение 20 11 9 

2.1 Строение растительной клетки. 2 2 - 

2.2 Лабораторная работа 

«Строение кожицы лука». 

2 - 2 

2.3 Корень. Виды корней. 

Ветвление корня. Значение 

корня. 

1 1 

 

- 

2.4 Лабораторная работа 

«Определение зоны роста 

корня» 

1 - 1 

2.5 Побег. Строение побега. 

Строение почек. 

Видоизменения побегов 

1 1 - 

2.6 Лабораторная работа 

«Строение почек» 

1 - 1 

2.7 Лист. Строение кожицы листа. 

Строение мякоти листа. 

Значение жилок листа. 

Выделение растением 

кислорода. Испарение воды 

растением. Листопад. 

2 2 - 

2.8 Стебель. Строение стебля. 

Функции стебля 

1 1 - 

2.9 Практическая работа 

«Определение возраста ствола 

по спилу» 

1 - 1 

2.10 Лабораторная работа 

«Передвижение воды и 

минеральных солей по стеблю» 

1 - 1 

2.11 Лабораторная работа 

«Движение органических 

веществ по стеблю» 

1 - 1 

2.12 Цветок. Строение и значение 

цветка. 

1 1 - 

2.13 Плоды. Строение и значение. 

Способы распространения 

2 2 - 

2.14 Семя. Строение и состав семян 1 1 - 

2.15 Лабораторная работа 

«Строение семени фасоли» 

«Строение семени пшеницы» 

1 - 1 

2.16 Итоговое повторение по теме 

«Строение растения» 

1 - 1 

3 Как живет растение? 10 6 4 

3.1 Как питается растение? 

Воздушное питание растений. 

Почвенное питание растений.  

Практическая работа 

«Образование органических 

1 0,5 0,5 



веществ на свету» 

3.2 Удобрения. Виды удобрений. 

Питание и рост проростков 

1 1 - 

3.3 Практическая работа «Развитие 

боковых побегов» 

Лабораторная работа «Развитие 

проростков» 

1 - 1 

3.4 Как растет растение? Рост 

корней и побега. Как можно 

повлиять на рост растения. 

Практическая работа 

«Прищипка главного корня» 

1 0,5 0,5 

3.5 Полив и осушение почвы. 

Формирование кроны 

растений. Прищипка и 

пикировка. 

Дышит ли растение? Дыхание 

корней. Дыхание листьев. 

Дыхание семян. 

1 1 - 

3.6 Как двигается растение? 

Движение стебля и листьев 

1 1 - 

3.7 Практическая работа 

«Движение стебля растения» 

 «Движение листьев» 

1 - 1 

3.8 Как прорастает семя? Условия 

прорастания семян. Всхожесть 

семян. Сроки посева. Глубина 

заделки семян. 

1 1 - 

3.9 Практическая работа «Влияние 

различных условий на 

прорастание семян» 

Практическая работа 

«Определение всхожести 

семян» 

1 - 1 

3.10 Итоговое повторение темы 

«Жизнь растения» 

1 1 - 

4 Вырасти сам. 3 0,5 2,5 

4.1 Выращивание рассады  

культурных растений и 

комнатных растений. Посадка 

и уход за растениями. 

Практическая работа «Посадка 

семян в контейнеры и 

открытый грунт» 

1 - 1 

4.2 Практическая работа 

«Пикирование рассады 

цветочных культур» «Высадка 

рассады цветочных культур» 

1 - 1 

4.3 Практическая работа «Уход за 

растениями» Итоговое 

повторение по курсу 

1 0,5 0,5 

 ИТОГО: 34 14.5 19,5 

 


